
Om het overz�chtel��k te maken hebben we een
meet�nstrument gemaakt. U kunt hem h�er downloaden,
pr�nten, u�tkn�ppen en �e pols opmeten. Zorg ervoor dat u
de maat op ware grootte afdrukt. U kunt d�t controleren
met behulp van een l�n�aal.

Zorg ervoor dat u de hu�d strak meet. U neemt alt��d 1 cm
groter nemen dan de gemeten polsmaat. Een polsmaat van
17 cm resulteert b��voorbeeld �n een armbandmaat 18.

Last but not least: als u een spec�ale maat nod�g heeft, aarzel
dan n�et om contact met ons op te nemen. Alle Forever
Locked-armbanden z��n verkr��gbaar op maat.

HOE U UW POLS KUNT OPMETEN
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